
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て家庭支援センターあいくる 
TEL  ２９６６－２８４８ 

E-mail   aikuru@m.ictv.ne.jp 

ホームページ   http://aikuru-iruma.com/ 

＊＊ 子育て家庭支援センターあいくるは入間市の地域子育て支援拠点委託事業です ＊＊ 

 

202３年 1 月号 

どなたでもご利用いただけます。遊びに来てね！ 

Everybody is welcome here at aikuru.We're excited for you to come play with us. Ven a jugar! Desde niños hasta 

adultos  todos son bienvenidos.任何人都可以使用，歡迎來玩！누구든지 이용하실 수 있습니다. 놀러오세요! 

 

子育て家庭支援センターあいくる って… 

自分のペースで 出かけ、 
いつ行って、いつ帰ってもいい、 
それでいて、まったく知らん顔でもなく、 
あたたかい雰囲気の居心地のいい場所。 
お友達に出会える「あいくる」は、 
「親子がのんびりと集える場」です。 

 

あいくるスタッフには、保育士のほか、 
発達支援サポーター、早期発達支援士、 
音楽療法士等、専門の知識を持った者が 
います。みなさん安心してご利用ください。 

 

クリスマス会を開催しました♪  

 

 

本年もよろしくお願いいたします。 

 

12 月 2 日（金）に、イルミンであいくるクリスマス会を開催しました。スタッフのハンドベルや 

大きな風船も登場！サンタさんの衣装を着て参加してくれたお友達も多く、とても華やかな 

クリスマス会となりました♪後半にはなんとサンタさんも登場！！初めてサンタさんに会うお友達も

多かったかな？ドキドキしながらサンタさんと写真を撮る姿も。楽しい 1 日でしたね。 

 

 
ウサギのように 

ピョンと跳ね上がるような 

楽しい一年になりますように 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

  

  

 

  

  

   

 

    

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

 
月～金 9 時～16 時半 

利用者支援専門員はあいくるに 

います。はぴはぴ、あん、むぎにも 

出張しています。 

「自分で決めたい！」いやいや期 

２歳前後からの多くの子にみられる何でも「イヤ！」の

いやいや期。食事、着替え、お出かけ等様々な場面で「イ

ヤ!」と言われて大人のほうが「イヤ！」と 

言いたい気持ちになってしまいますね。でもこの時期

の子どものイヤは大人のイヤとはちょっと違って、 

自己主張の現れで反抗しているとかその事自体が 

嫌なのではなく「自分で決めたい！自分でやりたい！」

を「イヤ！」と言う言葉で表現しているのです。 

「これを着て、これを履いて、これで遊ぼう」と大人に

言われた事はとりあえず「イヤ」自分で決めて自分で 

やってみたいのです。自分の気持ちを受け入れて 

もらえたという「信頼感」と自分で出来たという 

「達成感」が後の自立につながります。 

ですので、ここは自我が芽生え成長に必要な重要なス

テップの１つと思い大人の持つ「こだわり」を捨て、子

どもの気持ちに寄り添い手を貸して可能な範囲で子ど

もの望みをかなえてあげて下さいね。 

自分で出来る事、言葉で伝える事が増えてくると自然

と「イヤ！」が減ってきますよ 

「空っぽの容器に入れたり、出したり…」 

 あいくるのおもちゃ棚にある空っぽの透明容器を 

見たことがありますか？そこに、真剣な眼差しで色々な 

おもちゃを入れたり出したりしている子ども達をよく見かけ

ます。手指の機能が発達してくると、小さな物も握ったり 

離したりが出来るようになり、容器に入れたり出したりを 

繰り返しながら「モノ」の様々な変化を楽しんでいます。 

そんな遊びをたくさんしてほしくて、あいくるでは多様な 

容器を用意しています。中でも透明の容器は中の様子を目で

見て確かめられるので人気です。 

子ども達は、手をはじめとしたたくさんの機能を使いながら、

入れたり出したりをしています。更には、ポットンと落ちる

瞬間の動きや、そこに当たる音、容器の中に目いっぱい物が

入っている様子、容器をひっくり返すと物が落ちる様子など、

「モノ」の変化を目や耳を使って感じ、 

自分の働きかけに対してどのような反応が 

起きるのかも、繰り返し試しています。 

小さな頭の中で色々試して感じているんだなぁ 

と思うと、いとおしいですね。 

 

 

日時：１月 28日（土）10：00～12：00 

場所：青少年活動センターのキャンプ場 

（雨天時：西炊事場） 

定員：35組 

参加費：500円（1組） 

持ち物：軍手・うちわ・水筒・レジャーシート 

    着替え etc…各自必要な物 

 ※動きやすくて汚れてもいい服装で 

お越しください。 

申込み：1月 10日（火）9：00～ 

    子育て家庭支援センターあいくる 

    TEL 04-2966-2848 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催のお知らせ 

 

 

 

 

 

やってみたいをやってみよう！ 

 広場で何をしようかな？ワクワクいっぱい♪ 

遊びゴコロをくすぐる広場のおもちゃたちを紹介するよ 

 

 

みんなで一緒に森で楽しく過ごそう！ 

マシュマロ焼きもやるよ♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ヤキイモ大会のお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

日時：１月 21日（土）10：00～15：00 

場所：サイオス駐輪場 

出店予定 

IMOJO（やきいも・スイートポテト） 

FREE BASE（若者たちのお楽しみブース） 

その他、小物や食べ物、キッチンカーも 

やってくるよ♪  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇出店者募集中◇ 

あいくるにお問い合わせください 

 

日時：1/20,2/17,3/17（金）15：00～17：00 

対象：中学生以上の若者 

内容：学習・ボードゲーム・おしゃべり等 

参加費：無料  申込：不要 

 

 

 

 

 

 

 
いつもの FREE BASE に学習をプラス＋ 
17 時からは通常の FREE BASE です！ 



1 月あいくる広場 ＆ 出張広場はぴはぴ 
1月のあいくる豊岡広場の午後は予約なしで利用できます！ 

 月 火 水 木 金 土 日 

 

 

    

 

 

 

 1 

休み 

 

 

豊岡 

2   お休み 

 

3   お休み 

 

4    お休み 

 

 

 

5【野菜の日】 

午前のみ 予約制開室 

午後１時～予約不要 

6 

午前のみ 予約制開室 

午後 1 時～予約不要 

 

7 

休み 

8 

休み 

出張広場 

はぴはぴ 

   

 

白髭神社 

 

藤の台公民館   

 

豊岡 

 

9 

成人の日の為お休み 

10 

午前のみ 予約制開室 

午後 1 時～予約不要 

 

11【野菜の日】 

午前のみ 予約制開室 

午後 1 時～予約不要 

12 

午前のみ 予約制開室 

午後 1 時～予約不要 

 

13 

午前のみ 予約制開室 

午後１時～予約不要 

14 

休み 

15 

休み 

出張広場 

はぴはぴ 

ふじのみや公園お休み 

藤沢公民館お休み 

 

金子公民館 

ねいちゃ～ 

東藤沢公民館大会議室 

 

彩の森公園 
（雨天中止） 

 

藤の台公民館 

  

 

豊岡 

16 

午前のみ 予約制開室 

午後 1 時～予約不要 

17 

午前のみ 予約制開室 

午後 1 時～予約不要 

 

18【野菜の日】 

午前のみ 予約制開室 

午後 1 時～予約不要 

19 

午前のみ 予約制開室 

午後 1 時～予約不要 

☆産後ケア※要予約 

10：00～11：45 

健康福祉センター 

20 

午前のみ 予約制開室 

午後 1 時～予約不要 

 

21 

 

22 

休み 

出張広場 

はぴはぴ 

ふじのみや公園 

藤沢公民館洋室 B 

 
彩の森公園 
（雨天中止） 

ねいちゃ～ 

東藤沢公民館和室 
白髭神社  

 

藤の台公民館 

  

 

豊岡 

23 

午前のみ 予約制開室 

午後 1 時～予約不要 

24 

スタッフ研修の為 

お休み 

25【野菜の日】 

午前のみ 予約制開室 

午後１時～予約不要 

26 

午前のみ 予約制開室 

午後１時～予約不要 

27 

午前のみ 予約制開室 

午後１時～予約不要 

28 

休み 

29 

休み 

出張広場 

はぴはぴ 

ふじのみや公園 

藤沢公民館洋室 B 

金子公民館お休み ねいちゃ～ 

藤沢第６区公会堂 

白髭神社 藤の台公民館   

 

豊岡 

 

30 

午前のみ 予約制開室 

午後１時～予約不要 

 

 

31 

午前のみ 予約制開室 

☆ベビママ集まれ 

0 歳のママ対象・ 

上の子可 

午後１時～予約不要 

 

出張広場 

はぴはぴ 

ふじのみや公園 

藤沢公民館洋室Ｂ 

金子公民館  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
あいくるご利用について 

① 午前（予約制） 9:00-12:00（15人） 

② 午後（予約不要）13:00～15:00(15人)  

※冬休み期間中、幼稚園以上の年齢のお子様のみの予約・ご利用はできません。 

 

 

 

◇ご利用条件 
・親子とも検温を行い 37.5度以下であること 
・室内で距離が近い場合はマスクを着用 
◇消毒タイム。 
室内とオモチャの消毒、換気をさせていただきますので 
室外へお願いします。室内で食事はできません。 

◇対応するスタッフについて 
 マスクを着用し毎日の健康管理は欠かしておりませんが、 
新型コロナウィルスの特性上、感染していないとは断言 
できません。ご承知の上、ご利用ください！ 

 
 

 

 

☆ここぺりの日は午前中ここぺりスタッフが広場へ伺います。 
※相談が入ったら広場に行けない場合もあります。 
☆表示の事業はあいくる豊岡広場でのみ開催  
☆子育て相談は随時行っています。 

 

諸事情により、イベント中止や広

場が閉室になる場合があります。

HP や SNS でご確認下さい。 

 

 ◇ご予約方法（①）… あいくるにお電話ください。 
◇ご利用条件（②）… 午後室内定員は 15名です。 
定員を超えたら譲り合ってご利用ください。 

 

 

 

☆資源回収 

 

■各所 9：30～14：30（12：00～12：30 除く) 
 

【 藤 沢 公 民 館 】 毎週・月曜日（下藤沢 5-17-1） 

【ふじのみや公園】 毎週・月曜日（藤沢公民館前） 

【金子公民館】  毎週・火曜日（寺竹 535-1） 

【 ね い ち ゃ ～ 】 毎週・水曜日（鍵山 3-10-20） 

【東藤沢公民館】  第 1.2.3.5 水曜日（東藤沢 3-19-19） 

【藤沢地区第６区公会堂】   第４水曜日（下藤沢 2-10-14）  

【白髭神社内２区公会堂】  毎週・木曜日（野田 562-1）   

【藤の台公民館】 毎週・金曜日（上藤沢 406-31） 

 

 

1/30 村野裕子ラジオ出演 

FM77.7 で放送！13：00～ 

 

 

 

 

 

AIKURU 

マルシェ 

 

1/28(土) 

ヤキイモ大会 
10:00-12:00 
青少年活動センター 

※要予約 

ベビママ集まれ 

０歳のママたちで 
一緒にお話しませ
んか？情報共有や、

上の子との関わり
などなど。みんなで
楽しくお話しまし

ょう♪ 



 

〈イオンの黄色いレシートは“あいくる”へ〉 

毎月１１日に行われているイオンの黄色いレシートキャ

ンペーンにあいくるも参加しています。１１日にお買い

物をされたら、あいくるＢＯＸにお願いします。 

おもちゃや、みなさんに気持ちよく過ごしていただくた

めのお掃除用品などをいただいています。 

〈利用者支援事業を行っています〉 
 

令和２年 5 月から利用者支援事業『cocoperi ここ
ぺり』が始まりました。普段の広場でも今まで通り
相談できますが、より詳しい情報を持つ専門のスタ
ッフが、子育て情報をお伝えしながらママの悩みを
一緒に考えます。 
子育ての困った時や、子どもの心配など、遊びに来
たついでにちょっと話してみませんか？ 
あいくる・あん・出張広場はぴはぴ 
・むぎだけでなく、市内の支援センター 

にも行く予定です。 

 

 

あいくるでは一時預かりをしています！ 

保護者の方のリフレッシュ・看護・介護・出産・冠婚葬

祭などにご利用ください。 
 

6 ヶ月～1 歳未満児 1 時間９００円より 

１歳児以上  １時間７００円より（R4.4～改定） 

年間登録料：２０００円 

※自治会カードをお持ちの方１割引 (１８００円) 

（曜日・時間等はご相談ください） 
 

・原則として前日までにご予約をお願いしており 

ますが、緊急の時はご相談ください。 

・多胎児支援(双子ちゃん・３つ子ちゃん等)として 

双子ちゃんたちを同時に預けた時の一時預かり 

料金が１人分無料になります。（R2.8.1 より～） 

 ・障がいをお持ちのお子さまもご相談ください 

 

 “ Did you have a dream 

last night?” 

「昨日なにか夢をみた？」 

英語では夢を見たと言うのを『have』と表現します。

初夢についてお子さんに聞くときにぜひ使ってみてく

ださいね。        ロジャース律子 

 

ぜひ使ってみてくださいね！    ロジャース律子 
●資源回収ありがとうございました● 

 

大勢の方にご協力いただきました。 

いつもありがとうございます。 
 

段ボール・牛乳パック・雑誌類・アルミ缶を、 

あいくるでは月に１度資源回収をしています。 

お家にありましたらぜひお持ちください。 

※古布は回収しておりません 

 
（編集後記）12 月に入り、ぐっと寒さが厳しくなりましたね。

季節を勘違いするような天候が続いていたせいか、毎年こんな

に寒かったっけ！？とつい口にしてしまいますね。気づけばあ

っという間に年末に。毎年ハロウィンが過ぎる頃から、日が経つ

のが早いなぁと感じている私です。お店等のディスプレイが目

まぐるしく変わるからかしら？見ていて楽しいのだけれど…大

掃除を意識する頃になると、なんだか焦ってしまいますね。 

2023 年は卯年。ぴょんと跳ね上がるような、楽しくウキウキ

する１年になることを願いたいですね。みなさんの年末年始の

ご予定は？どんなふうに過ごすのかしら？ぜひ聞きたいです♪

我が家は…特に代わり映えのしない毎日になりそうですが。 

子どもが大きくなるにつれ、もっとお正月らしいことを経験さ

せておけば…と思うこともしばしばです。初詣くらいは、一緒に

行ってくれるといいなぁ。皆さんも、すてきな年末年始をお過ご

しください。本年も大変お世話になりました。 

“あいくる”の活動に賛同してくださる 

賛助会員・正会員を随時募集しています。 

詳細は“あいくる”までお問い合わせ下さい。 
 

〈正会員〉 

■入会金  なし 

■年会費  ３,０００円（年に１度更新） 

〈賛助会員〉 

あいくるの活動に賛同して支えてくださる方 

（一口）  １０,０００ 円 

 
 

子育て家庭支援センターあいくる 

〒３５８－０００３ 

 入間市豊岡１－８－３９ サイオス駐車場棟１Ｆ 

℡０４－２９６６－２８４８ 

E-mail  aikuru@m.ictv.ne.jp 

http://aikuru-iruma.com/ → 

スタッフブログにて行事の様子や広場での 

出来事などを紹介しています。 

Instagram やってます！→ → →  
 

＜全ての広場＞  利用料：無料 

 

＜アクセス＞ 

・西武池袋線入間市駅より徒歩１０分 

・駐車場は併設されていますが有料です。 

＜開所時間＞ 

9 時から１５時まで（１２～１３時のぞく） 

［月～金曜日・第４土曜日］ 

 

http://aikuru-iruma.com/

