
月 火 水 木 金 土 日
1

2 3 4 ベビーの日 5
　外遊びを
　楽しもう

6 7 8

9 10 11 ベビーの日 12
　産後ケア

13 14 15
　　お休み

16
　　お休み

17
　手形・足形

18 ベビーの日
　べビママ
　　あつまれ

19 20 21 22

23
　　お休み

24 25
スタッフ研修の為

　　お休み

26
　お誕生会

27 28 29

30

☆スケジュールはやむを得ず変更になる場合がありますので、予めご了承ください。
☆毎週水曜日はベビーの日♪
☆子育て相談は随時行っています。

☆手形・足形
10:00-11:00
13:00-15:00

手形と足形スタンプ
やってみよう

今月は17日

☆お誕生日会
11:00-11:30

お誕生月のお子さんに
バースデーカードの

プレゼント
お誕生日をみんなでお祝い♪

今月は26日

イベント紹介
　★産前・産後ケア教室

      10;00-11:45

  場所：西武公民館
  対象：妊娠中から

　２～６ヶ月のベビーとママ
　参加費:５００円 ※要予約

　
   ○ バランスボール

　　　　　エクササイズ
   ○セルフケア
   ○母乳ケア

   ○助産師さん同席
   ○参加者交流会

今月は12日
開催場所：西武公民館

仕事・通学・通院・介護・看護・リフレッシュ等、どんな理由でも大丈夫！

一時的に保育が必要になった時に、お子様をお預かりするシステムです。

【対象年齢】０.６才～３才児

【利用日】月曜日～金曜日、第2・4土曜日（あいくる休室日を除く）

【利用時間】9:00～15:00 ※時間外はご相談ください

【利用料金】0歳児・900円/1時間 1～3歳児 500円/1時間

【登録について】事前登録が必要です。 【登録料】2,000円/１年間

【予約】原則として前日までに予約が必要です。

但し、緊急の場合はご相談に応じます。。

※ご連絡はあいくるへ ０４-２９６６－２８４８

あんのカレンダー

ホームページはこちら♪

☆ベビーマッサージ （要予約）

10:15-11:00

対象：生後6か月くらいまで

持ち物：バスタオル 今月は11日

☆ベビママ集まれ

10:30-11:00

対象：０さい～１さい

みんなであれこれ

お話するよ。 今月は18日

☆外遊びを楽しもう！

10:00-11:30

外遊び・お散歩のできる服装で来てね

持ち物：飲み物・お着替え

今月は5日

ベビー

マッサージ


