
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

主な症状 ・のどの痛み 

・目の充血、かゆみ 

・４０℃近い高熱 

・関節痛、頭痛、腹痛も 

・突然の高熱３９℃前後 

・口の中の水疱 

・のどの痛み、嘔吐、腹痛・のどの痛み 

 

・手足に発疹や水疱 

・口の中に粘膜疹又は口内炎 

・高くても３８℃前後 

原因 

ウィルス 

アデノウィルス エンテロウイルス属のウィルス（コクサッキーウイルス A群、エンテロウイルス７１型等） 

感染経路 飛沫感染、接触感染 くしゃみや咳に含まれるウィルスを吸い込む飛沫感染 

水疱の内容物や便のウィルスが手を介して口や目などの粘膜に入る経口及び接触感染 

遊びに行く

のは・・・ 

症状が消退した後 2日を経過してから 主な症状が完全に消失し、全身状態が良くなってから。特にプールでの感染に注意が必要です！ 

多くの子ども達が集まる場所へは、完全に回復してから出かけましょう。 

 

  

 

 

 

お子様に気になる症状があったら。。。 

お熱・発疹・嘔吐・下痢等 

お家で様子をみてください！ 
NPO法人子育て家庭支援センターあいくる・支援センターあん・おでかけ広場はぴはぴ 


