
 

９月１１日（火）9：30～11：40
 

「子どもの身体と心」 

講師：日本体育大学 教授 野井真吾氏 

 場所：扇町屋公民館    

     定員：２０名 

     保育：なし 

     参加費：500円 

 

 

 

 健康といわれる子どもたち、でもどこかちょっとおかしくない？ 

そわそわ落ち着かない、なんとなく元気がない。 

どうして？どうしたらいいの？ 

楽しいお話の中に、子育てに役立つヒントがいっぱい！ 

子どもに関わる方に聞いていただきたい内容です。 

 

９月１１日（火）の講座のみ、 

応援講座の受講生以外の方でも 

オープン講座として 

単発で聴くことができます。 


