
講
座食

キッコーマンプレゼンツ

日本食育インストラクター協会の 育

食を通して“人”の心も体も“良く”豊かに“育む”ことが食育です

日 時:5 月 10 日(水）10:30～12:00
場 所：市民活動センターイルミン 第 1集会室

内 容：心も体も豊かに育つための“食育”のお話し

「子どもへのお箸の使い方の教え方」のポイント

※朝食レシピ集やお醤油のお土産付き！

参加費：無料

定 員：20 組

申 込：4月４日(火）よりあいくる（2966-2848）にて

新しいホームページが出来ました！

ホームページアドレス
aikuru-iruma.com

【お問い合わせ】ＮＰＯ法人子育て家庭支援センターあいくる ℡：04-2966-2848

講座は大人向けのお話しです

お部屋の後方にプレイスペー

スを設けます。

お子様は一緒にお話を聞いた

り、プレイスペースで遊ぶこと

も可能。

お子様が泣いたり元気に遊ぶ

ことは先方も了承済みです。


